
 

 

 
 
 

 

Datum :  
 

12. Juni 2017 und  
13. Juni 2017 
 
Dauer :  
16 Stunden 
 
Uhrzeit :  
Von 08.00 bis 16.00 Uhr 
 
Sprache :  
DE 
 
Ort : 
Centre Arend Fixmer 
33, rue Larochette 
L-7661 Medernach 
 
Referent : 
Frau Brigitte Hemmer 
Multiplikatorin BS 
 
Teilnehmer : 
Min : 8 Personen 
Max : 16 Personen 
 
Zielgruppe : 
Pflegepersonal die einen 
Grundkurs in Aromapflege 
absolviert haben  
 
 

11I38 - 05 

TRAITEMENT NON MEDICAMENTEUX 
 
 

   
 

BASALE STIMULATION UND AROMAPFLEGE 
BEI DEMENZKRANKEN 

 

 
Ziele  : 
 

Die Aromapflege in Kombination mit anderen alternativen 
Pflegemethoden, wie z. B. Basaler Stimulation kann bei 
Demenzkranken einige belastende Symptome lindern das 
allgemeine Befinden verbessern, bestimmte Fähigkeiten 
wiederherstellen sowie den Betroffenen zu mehr Würde und 
Teilnahme am Leben verhelfen. 
Gerade für Menschen mit Demenz können ätherische Öle in 
Verbindung mit lokalen Massagen eine immense Wohltat 
bedeuten. Wenn die sprachliche Kommunikation eingeschränkt 
ist, kann mit der Aromapflege ein Zugang geschaffen werden, um 
den kranken Menschen seelisch zu stabilisieren.  
 
Inhalt : 
- Einfluss von Düften auf das Gedächtnis 
- Geborgenheit durch Duft und Berührung 
- Grenzen, Risiken, paradoxe Reaktionen 
- Massagen, Einreibungen, Ölauflagen 
- Waschungen, Bäder, Hautpflege 
 
Lernmethode : 
Theoretische Referate, Fallbeispiele, Lehrgespräche, praktische 
Übungen  
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